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B Une nouvelle fagon de vivre Saint-Dolay : I'application Mon Village est 13 !

~ 4
+. Mon
A Village

Mon Village disponible
sur Saint-Dolay !

| » Mon Village est une application mobile qui
centralise I'actualité locale des communes
et qui met & disposition un éventail de

gwllrle de = services aux habitants et visiteurs.
olay

» Recevez en temps réel sur votre téléphone
les actualités de la mairie, des associations

—— et des commerces de Saint-Dolay.

» Accédez aux informations clés et aux
services essentiels de votre commune
enun clic.

» De nouvelles fonctionnalités bientot
disponibles : service de covoiturage,
petites annonces, offres d'emploi ..

Vous étes un habitant ou un
visiteur de Saint-Dolay ?

Téléchargez I'upplication gratuitement et inscrivez-vous !

. Rendez-vous sur I'Apple Store (10S) ou le
/ Play Store (Androld) de votre téléphone.

+ Inscrivez dans la barre de recherche
/ « Mon Village - infos & services »

ppuyez surlicéne

w Cliquez sur « Télécharger ».

g

{5 ) Inscrivez-vous en renseignant le
./ code postal de la commune
concernée : 56130 Saint-Dolay.

www.monvillage.bzh

» Feu d’artifice reporté — Nouvelle date en septembre

En raison des fortes chaleurs du mois de juillet, le feu d’artifice prévu par la Mairie
le 13 juillet n’a pas pu étre tiré. Mais bonne nouvelle : il est reporté au samedi 13

septembre 2025 a 22h30 !

Cette soirée festive se déroulera dans le cadre d’un événement organisé par

I’association Basket Club BZH de Rieux/St Dolay et le FCAM (Football Club ’
Atlantique Morbihan) et sera I'occasion de se retrouver autour d’'un moment convivial.

Y1 Au programme : Repas traditionnel avec galette-saucisse et bien s(ir, un feu d’artifice haut en couleurs

pour cloturer la soirée !

@ Nous vous attendons nombreux pour partager ce moment festif !
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Préparation BULLETIN ANNUEL

€ Transmission des articles - Bulletin municipal de Saint-Dolay.

Les articles doivent étre transmis au format numérique texte, sans insertion de
photographies (a I'exception de celles nécessaires a la mise en page).

mex Les photographies doivent impérativement étre envoyées en piéces jointes afin de préserver leur qualité
d’impression.

:=7 Les envois sont a adresser par courrier électronique a l'une des adresses suivantes
pcanaux_st_dolay@yahoo.com ou mairie@saintdolay.fr

Date limite de réception : dimanche 9 novembre

ARC SUD BRETAGNE VOUS INFORME :

Enquéte publique SCoT a partir du 2 septembre, le dossier d’enquéte publique sera disponible en ligne
sur la plateforme du registre dématérialisé. Vous pourrez le consulter librement et y déposer vos
observations : https://www.registre-dematerialise.fr/6423.

Enquéte publique

du Schéma de Cohérence Territoriale

Le Schéma de Cohérence Territoridle est un document stratégique qui vise & fixer
les grands objectifs d'aménagement du territoire pour les 20 prochaines années.
N’hésitez pas & donner votre avis !

Permanences :

Mardi 2 septembre 2025 de %h a 12h Lundi 15 septembre 2025 de %h & 12h

au siége d'Arc Sud Bretagne 4 la mairie de Péaule

Allée Raymond le Duigou, 56190 MUZILLAC 44 Rue Saint-Michel, 56130 PEAULE

Jeudi 4 septembre 2025 de %h a 12h Lundi 29 septembre 2025 de %h & 12h

a la mairie de Nivillac a la mairie de La Roche-Bernard

3 Rue Joseph Dano, 56130 NIVILLAC Place Louis Levesque, 56130 LA ROCHE-BERNARD
Jeudi 11 septembre 2025 de 14h a 17h Yendredi 3 octobre 2025 de %h a 12h

a |la mairie de Damgan au siege d’Arc Sud Bretagne

40 Rue Fidéle Habert, 56750 DAMGAN Allée Raymond le Duigou, 56190 MUZILLAC

Communauté de Communes Arc Sud Bretagne

Aliée Raymond Le Duigou '
56190 MUZILLAC
arc sud =
02 97 4146 26 rcbretagne
wivregistre-de material se fr/6423/ scot@arcsudbretagne.fr HUT e baRTI e
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SPECIAL ASSOCIATIONS

{_
\ 7 La Vilaine en Plomb

Créée depuis le début d’année, La Vilaine en Plomb compte une vingtaine de licenciés de tout niveau et de
tout age. Premier et seul club de palet laiton dans le 56, nous espérons voir se développer et s’agrandir cette
discipline dans les années a venir pour créer un championnat en Bretagne comme c’est déja le cas en Loire-
Atlantique ou nous défendrons nos couleurs cette saison.

Si tu es débutant ou méme expert du palet laiton nous t’invitons a prendre contact pour un essai voir plus si
tu aimes.

Merci a la commune de Saint-Dolay qui nous donne I'opportunité de pouvoir lancer cette discipline dans le
Morbihan.

Pour plus de renseignements voici les contacts.
Email : lavilaineenplomb@gmail.com — Tél. : 0787914085 N
Elin Dylan

Yoga pour tous

L’association « Yoga pour tous » vous propose des cours de yoga d'une heure, le lundi a 18h et
le jeudi a 9h au complexe sportif.

Reprise des cours le lundi 15 et le jeudi 18 septembre.
Ces cours s’adressent a tous, débutants et confirmés, ados, hommes et femmes, jeunes et plus agés.

IIs sont dispensés par Nathalie ROBERT, professeur de yoga de la Fédération Nationale des enseignants du
Yoga. lls sont composés d’étirements, d'enchainements de postures, d’exercices de respiration et de
relaxation.

Pour plus de renseignements s’adresser a : Dominique Keroyant au 06 75 68 76 79 ou
famillekeroyant@orange.fr

BU SHIN KAN Dojo Sud Vilaine

Venez apprendre I'art du sabre japonais !

Le kendo est I'escrime au sabre japonais qui s’inspire des techniques maitrisées par les
samourais.

L'objectif du kendo est le développement du corps et de I'esprit a travers la pratique du
sabre lors des combats entre deux pratiquants, ce qui demande une bonne coordination, un esprit
d’initiative et un engagement total.

Les entrainements ont lieu :
- Les mercredis de 18h a 19h (a partir de 8 ans)
- Les mercredis de 19h a 21h (a partir de 12 ans)
- Lesvendredis de 21h15 a 23h (a partir de 12 ans).

Vous pouvez bénéficier de trois séances d’essais gratuites pour découvrir le kendo.

Deux enseignants vous accueillent, Cyril Weeger (2™ dan), et Xavier Le Moing (3°™¢ dan)
Pour plus d’informations :

https://bushinkandsv.wordpress.com ou bushinkan.dojosudvilaine@gmail.com

Tél. : 06.86.15.00.41 ou 06.23.33.02.48
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Le Rond Mitao

éw?
L’organisation de la saison prochaine reprendra les mémes principes ; c’est-a-dire 2 soirées

danses par mois, le mercredi de 19h a 21H.

| L
£~ On y apprend quelques danses et surtout on revisite celles qui sont les plus connues. La soirée
ne se présente pas sous la forme d’un cours, mais davantage en mini fest-noz avec soit un (ou plusieurs)

musiciens ainsi qu’avec des CD.

L'ambiance est agréable, on ne s’ennuie pas, et quelques rendez-vous plus conviviaux s’échelonnent dans la
saison, au moment des fétes de fin d’années, au mois de février, au mois de mars avec I'organisation du Fest
Deiz et en cloture de saison.

Ces rendez-vous sont aussi animés par des groupes connus lors des divers échanges ou tout simplement
devenus proches de I’association.

La premiére séance aura lieu le mercredi 24 septembre 2025 a 19 H.
Pour celles et ceux qui souhaitent nous rejoindre, voici les contacts : Tel : 02 99 90 24 04 ou 06 67 87 49 29
Mail : gilmario@orange.fr — Facebook : Rond Mitao
L'adhésion est de 15€ pour I'année.
Vous serez les bienvenus.

Le club rochois de gymnastique vous accueillera a compter du Vendredi 12 septembre 2025 de
14h a 15h00 au complexe sportif, rue de la Noé pour un cours de gymnastique d’entretien.

Vous pourrez nous rencontrer au Forum des associations de Nivillac et La Roche-Bernard
le samedi 6 septembre 2025 de 10h a 17 heures au Forum place du brigadier Eric Marot a Nivillac £
pour de plus amples renseignements : clubrochois56@gmail.com

L’association Loisirs Danse propose :

- des cours d’Eveil et d’Initiation a la danse a partir de 4 ans.

- des cours de Modern Jazz et Contemporain pour enfants, Ados et Adultes a partir
de 8 ans de tous niveaux.
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jf' \\ 1ER COURS D’ESSAI GRATUIT
Ces cours débuteront a partir de la semaine du 15 septembre.

Nous avons 12 créneaux horaires, qui ont lieu le lundi, mardi et vendredi.

Ceux-ci se déroulent en majorité au Complexe Sportif de la Noé a Saint-Dolay. Sauf pour le cours
Contemporain adultes débutant (Pas d’age pour commencer la danse de 20 a 99 ans) qui se déroule au
Forum de Nivillac le lundi de 9h30 a 10h30 (Pour ce dernier cours les inscriptions se font toute I'lannée).

Nos cours sont dispensés par une professeure de danse professionnelle. Toutes les infos et actualités sur
notre site internet.

Retrouvez-nous au Forum de Nivillac le samedi 6 septembre de 10h a 17h. Et a notre permanence
d’inscription le lundi 8 septembre de 16h30 a 19h avec la présence de Johana notre professeure.
CONTACTS : David au 06 83 84 76 79

associationloisirsdanse@yahoo.fr - www.loisirsdanse.fr

Facebook : Association Loisirs Danse
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B Cest reparti pour 'atelier couture | ;. Ouverture le 16 septembre

La friperie revient | ©® Rendez-vous les 25 et 26 octobre. @ De 9h a 18h
Venez chiner, échanger et faire de belles trouvailles !

¥ Etles Cousettes seront aussi présentes le dimanche 5 octobre aux cétés de I"association Les Rendez-vous
des Rives, pour soutenir Octobre Rose @

On vous attend nombreux | — Marie-Thérése Le Guevel

&= SAINT-DOLAY VA BOUGER (si toi aussi tu bouges & ) &=
Salut les voisin-es !

Moi c’est Cédric Lagenebre, fraichement débarqué du Sud-Ouest avec mon petit accent, entre vignes et

canards, prés de Bergerac @ ¢ et ancien rugbyman (7 . La-bas, j'organisais des fétes qui sentaient bon la
bonne humeur, les grillades, la musique et les jeux pour petits et grands.

Aujourd’hui, j’ai posé mes valises a Saint-Dolay (D-O-L-A-Y, oui, ¢a claque) et j’ai un réve un peu fou mais
carrément faisable : monter un comité des fétes ici, chez nous ! Car ici, ici c’est Saint-Dolay &
Et pas juste pour boire un canon (quoique...), mais pour faire vivre notre village comme il le mérite.

= On a de la place (une plaine des sports, rien que ca ), des parkings de folie, du potentiel plein les
bottes...
Mangque plus que VOUS : des jeunes, des moins jeunes, des motivés, des curieux, des discrets, des rigolos...

bref, des gens chouettes pour faire équipe avec moi ‘< qui s’engagent a fonddddd!!!!

@© Objectif : former une bande de bénévoles pour lancer un comité, monter un bureau, et faire vibrer Saint-
Dolay dés I'année prochaine !

@ Situtesens|’ame d’un(e) dynamiteur(trice) @ de village (gentiment hein), envoie-moi un petit message
privé et on en discute autour d’un café ou d’une idée farfelue.

Allez, on le fait ce village vivant ou pas ? R0
A trés vite, sur : Lagenebrecedric@gmail.com

Cédric Lagenebre(le gars du Sud avec des idées plein les espadrilles)

Amicale laique de I’école Arc-en-ciel

L’amicale laique de I'école Arc-en-ciel (ALAC) reprendra ses activités a partir de septembre.

Chaque année, les actions menées par |’association (ventes, manifestations, ...) permettent de participer
au financement des activités pédagogiques de I'école et notamment les sorties scolaires des classes.
Vous pouvez apporter vos idées et votre énergie en rejoignant I’équipe de bénévoles !

Et comme il n’est jamais trop t6t pour annoncer un rendez-vous attendu des enfants :
La boum des enfants reviendra le samedi 7 février 2026

Les membres du bureau

Contact : alac56130@]aposte.net ou sur notre page Facebook https://www.facebook.com/alac56130/
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Association Les copains du Piége, 2 Maisonneuve, 56130 St Dolay

Proposer, en moyenne, un événement culturel par mois (Musique, théatre, lecture, danse ...), dans un lieu
adéquat et un environnement convivial (chacun ameéne de quoi partager avec tous, intervenants compris,
pour I'habituel repas aprés chaque prestation artistique), voila ce a quoi I'association Les Copains du Piege
se consacre.

Pour cette fin d’année au Piege a ¢ons, c’est |la que ¢a se passe, il est prévu :
20 septembre : Lisbeth & Lisbeth / Comédie musicale

3 octobre : La Surada / Concert : Traditionnel mexicain

18 octobre : Milendall / Concert : Oud, voix, clarinette basse, tablas

7 novembre : Fernand et sa réguliére / Théatre musical

Pour se tenir informé : Un site : www.piege-a-sons.org Un mail : le-piege-a-sons@orange.fr
Un n° de téléphone : 02 99 90 13 66

Entrée libre et ouverte a tou(te)s.

L’adhésion a I'association (cing euros par an) se prend en venant assister a un spectacle. Elle permet de
couvrir quelques frais fixes. Les artistes sont rémunérés « au chapeau ».

A bientét

Ly

Karaté Shito-Ryu Dolaysien 20 ans déja !

La saison 2025/2026 sera celle des 20 années pour cet Art-Martial ancré dans le
paysage Dolaysien.

Le club, toujours en recherche de progression, commencera sa saison par la remise de 3 nouvelles ceintures
noires. Effectivement la fin de saison 2024/2025 avait réussi a 3 candidats pour cet examen d’Etat, Mme
Suzelle Rouiller Lesage, sa fille Alixe et M. Erwan Bertrel.

La remise officielle de leur ceinture aura lieu courant septembre au dojo

Pour marquer les 20 ans, le club préparera une fin de saison particuliere pour remercier tous les adhérents
qui ont ou qui sont encore au club. Un rendez-vous est déja fixé le dimanche 28 juin 2026 pour féter cet
anniversaire.

Self/Défense

Cette discipline fait toujours des émules, la saison 2024/2025 en a été la preuve avec de nouvelles recrues.
Le cours hebdomadaire reste inchangé, le mercredi de 18h30 a 19h45.

Les inscriptions peuvent se faire tout au long de la saison sportive.

Le renouvellement des licences et nouvelles inscriptions :

Karaté et Self-défense mardi 02 et vendredi 05 septembre 2025, de 18h00 a 19h30.
Lieu : complexe sportif

Contact tél : 06 1126 17 13 ou 06 61 74 59 76

Email : ksd.stdolay56@gmail.com

Reprise des cours :
Le karaté Shito-Ryu reprendra ses cours le mardi 09 septembre 2025.
La Self/défense reprendra ses cours le mercredi 10 septembre 2025.
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Parce que la Culture est un lien essentiel au vivre ensemble, parce que la Danse est un art
majeur pas seulement réservé aux grandes villes et aux grandes scenes, nous avons créé
| « Association ’Endansée ».

ASSOCIATION En organisant des évenements autour de la Danse, de toutes les danses, tout au long de
L'ENDANSEE  année et tout prés de chez vous, nous espérons vous faire vibrer, vous amuser, vous faire
réver et vous faire... danser !

Suite a la projection du documentaire « Mr GAGA, sur les pas d’'Ohad Naharin» lors du dernier Festival Aelwez
Endansé, nous vous proposons un stage de danse Gaga dispensé par Caroline Boussard, danseuse de la
compagnie pendant 10 ans - excusez du peu !

Il se tiendra a Saint-Dolay le samedi 11 octobre prochain : surveillez de prés notre page Facebook, nous
communiquerons les détails des la rentrée de septembre !

Nous travaillons déja a la 3éme édition du festival Aelwez Endansé qui aura lieu en mai 2026. Nous vous
préparons du beau, de I'’émouvant, du surprenant !

L’association se veut a la croisée des arts, ouverte aux projets collaboratifs. Si vous souhaitez nous rejoindre,
nul besoin d’étre danseur, toutes les compétences et tous les soutiens sont les bienvenus !

Pour nous contacter :
e Mail : contact.lendansee@gmail.com
e Tel:0677814344
e Facebook: https://www.facebook.com/association.l.endansee

Espace Gratui-T
Rue des jardins a Saint-Dolay

Un espace de gratuité pour ...
Donner des objets que I'on n’utilise plus, choisir des objets qui nous plaisent, consommer autrement,
diminuer les déchets et le gaspillage, se rencontrer et discuter !

Ouverture
Le dernier samedi du mois entre 10h et 13h toute I'année
Le deuxieme mercredi du mois entre 16h et 18h entre avril et septembre

Prochaines dates 2025 :
- Samedi 30 ao(t - 10h/13h
- Mercredi 10 septembre — 16h/18h // samedi 27 septembre — 10h/13h
- Samedi 25 octobre — 10h/13h // samedi 29 novembre — 10h/13h
- Ouverture exceptionnelle avant Noél : samedi 13 décembre — 10h/13h
(Attention : fermé fin décembre !)

Contact : gratui-t@mailo.com
https://www.facebook.com/gratuiT56130

Vos prochains rendez-vous avec Espace Collectif et I'Epicerie Associative Le Local

Du 3 au 6 septembre, vous &tes invité au CINQUIEME ANNIVERSAIRE de L’Espace Collectif et de I'épicerie
associative LE LOCAL :
e Mercredi 3, Atelier cuisine, visite chez un.e de nos producteurs locaux et bio

e \Vendredi 5, créations végétales et visite des locaux,
Imprimé par nos soins — Ne pas jeter sur la voie publique
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e Samedi 6, FETE et REPAS anniversaire, expo producteurs, musiciens et animations.

Une semaine de rendez-vous pour découvrir I’espace collectif LE LOCAL ol se mettent en place une cantine
solidaire, des ateliers cuisine, etc. Vous pouvez y participer ou proposer et animer des activités qui contri-
buent a dynamiser et développer la vie culturelle et économique de notre commune.

En partenariat avec Arc Sud Bretagne, dans le cadre de la
Semaine Européenne de la réduction des Déchets (SERD).
e Samedi 11 octobre : LA CUISINE ANTI-GASPI, de 10h a 13h.
Nous cuisinons ensemble des produits simples, locaux, bio et expérimentons des modes de
conservation...

Envie de grillades de chataignes avec sa bolée de cidre, ou d’'une bonne soupe de courges ?
e Samedi 25 octobre : FETE DES COURGES et PARTAGE PLANTS, de 10 4 13 h.
Venez partager vos idées, vos plants et graines, rencontrer des passionnés du jardinage et du végétal,
expliquer vos réussites... Au jardin, tout est bon a prendre et a échanger.
- et EXPOSITION DE CHAMPIGNONS avec [l‘association Mycologique du Morbihan:
identification et conseils pour tous les champignons de notre région.

Des idées-cadeaux pour les fétes de fin d’année.
e Samedi 13 décembre : MARCHE DES PRODUCTEURS, ARTISTES ET ARTISANS D'ART, de 103 13 h.

Dégustation et vente des produits de nos producteurs, exposition-vente de nos créateurs artistes et
artisans locaux.

Commencer I'année dans la bonne humeur et la convivialité, pour toutes et tous.
e Samedi 10 janvier : GALETTE DES ROIS et spectacle tout public, a 15 heures, salle polyvalente.

Adhérez et participez a la vie des associations de notre commune, rejoignez-nous :
Association LE LOCAL : 2 rue du Crézelo— 02 23 1029 94
Courriel : lelocalsaintdolay@mailo.com - Facebook : Le Local, épicerie associative

Saint-Do Lud’ : pour jouer ensemble tout simplement !

Une nouvelle association ayant pour objet de faire la promotion du jeu de société et o
créer du lien social au travers des activités ludiques a vu le jour durant I'été sur a Saint- kw_g.ﬂ_w
Dolay.

Concrétement, nous vous donnons rendez-vous chaque 3éme mardi du mois de 19h a 23h pour un temps
de jeux dans la bonne humeur. Le lieu est en train d’étre déterminé avec la mairie de Saint-Dolay et nous
vous tiendrons au courant dés que possible.

Premier rendez-vous : mardi 16 septembre de 19h a 23h salle de la médiatheque
Comment fonctionne I'association ?

Deux possibilités s’offrent aux personnes souhaitant participer aux soirées jeux organisées par |’association
e Soit adhérer a I'association (10€ pour les adultes, 5€ pour les moins de 18 ans), ce qui permet ensuite
de venir gratuitement a toutes les soirées proposées (une par mois).
— Soit venir ponctuellement et payer le droit d’entrée.

Lors des soirées jeux, les jeux mis a disposition sont ceux des bénévoles de I'association, Saint-Do Lud’ ne
disposant pas de son fonds de jeux actuellement.

Les mineurs de moins de 16 ans doivent étre accompagnés.

Nous vous attendons nombreux pour ce nouveau rendez-vous.
Alicia, Grégoire, Kévin
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% Avos agendas ! 1939-1945, Saint-Dolay se souvient : I’exposition revient en septembre

A la suite du succés rencontré en mai dernier, et a la demande de nombreux habitants qui n’ont
pu la découvrir, I'exposition consacrée a la Seconde Guerre mondiale revient les 27 et 28

septembre 2025, 3 la salle polyvalente de Saint-Dolay. &) De 10h a 18h.

Cette nouvelle édition sera enrichie de nouveaux contenus :
e Le travail des éleves de troisieme du collége Saint-Joseph (Nivillac) sur le camp d’Auschwitz mélant
sensibilité et engagement, a travers le regard de la jeune génération.
e Une galerie de portraits de Dolaysiens, témoins ou acteurs de cette époque
e Focus sur Saint-Dolay dans la poche de Saint-Nazaire, épisode marquant de la fin de guerre
e Deux conférences a ne pas manquer pour prolonger la réflexion et enrichir les échanges :

- Samedi 27 septembre : Luc ou Marc Braeuer, fondateurs du musée du Grand Blockhaus a Batz-
sur-Mer, dédié a la mémoire de la Seconde Guerre mondiale, et plus particulierement a I’histoire
de la poche de Saint-Nazaire, viendra partager ses connaissances sur la Poche de Saint-Nazaire.

- Dimanche 28 septembre : Marie Géraud et Yves-Marie Evanno proposeront une conférence sur
Saint-Dolay pendant la Seconde Guerre mondiale

(] Un travail de mémoire devenu livre : Fruit de plusieurs mois de recherches et de collecte, le projet mené
par I'association Saint-Dolay Histoire et Patrimoine s’est concrétisé dans un ouvrage : Les Dolaysiens face a
la guerre 1939-1945. Ce livre retrace la vie des habitants pendant le conflit, a travers des témoignages

d'archives et des récits locaux. & Disponible sur place au prix de 20 euros
Un recueil de témoignages collectés dans le cadre de I'ouvrage sera également en vente.

Venez nombreux découvrir ou redécouvrir cette programmation portée par I’association Saint-Dolay Histoire
et Patrimoine.

La Dolaysienne : une marche et une course solidaires a Saint-Dolay

Les associations Les Cousettes de Saint-Dolay et Les Rendez-vous des Rives unissent leurs forces pour
organiser La Dolaysienne, un événement citoyen et solidaire qui se tiendrale dimanche 5 octobre
2025 a Saint-Dolay. Celui-ci se veut a la fois sportif, convivial et engagé.La Dolaysienne propose
une marche et une course solidaires mixtes, ouvertes a toutes et a tous, dans le but de soutenir la lutte

contre le cancer, qu’il touche les femmes ou les hommes.

MOBILISONS-NOUS POUR
Inscrite dans le cadre de |la campagne nationale de sensibilisation, cette XLA DOLAYSIENNE

Marche et course solidaires contre les cancers féminins et ma:

initiative locale encourage chacun a prendre part a la prévention a Dimanche 0S octobre

sculins

travers I'activité physique. Au-dela de la mobilisation, I’objectif est double : T
sensibiliser le publicall |’mportance du deplsta.gelet\de I accompagne,m.ent des COURSE & MARCHE
personnes malades et récolter des fonds destinés a la recherche médicale et mxm -eus . mixTE

) i ) i ne SaintDolay ¢

a 'accompagnement des patients. Les organisateurs appellent la population 9km Skmet 9km
locale, les familles, les sportifs du dimanche comme les confirmés, a se joindre ’ o

N , . .y s ‘“* 4r<
a ce bel élan de solidarité. ‘ k a

Une course de 9 km (a partir de 16 ans, non classée) ainsi que deux parcours s 104 AU DEPISTAGE avecesoutiende ‘f‘.:
de marche (5 km et 9 km) sont proposés. V.
9h30 : échauffement en musique assuré par Dance Feeling puis a 10h00 :
départs échelonnés de la course et de la marche.

Rejoignez-nous le dimanche 5 octobre a Saint-Dolay pour faire de cette premiere édition de lLa
Dolaysienne un événement porteur d’espoir, de prévention et de générosité !

Informations et inscriptions sur Helloasso Les rendez-vous des rives, via les dépliants déposés dans les
commerces dolaysiens ou au 07.49.91.21.50.

RIV: <omm
07. 49.91.21.50
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FCAM (Football Club Atlantique Morbihan) :

ECOLE DE FOOT :
9 Nos jeunes joueurs sont encadrés par Lenny Lucas, éducateur dipldmé.

Nouveau cette année : Baby Foot le mercredi pour les enfants de moins de 6 ans.

GROUPEMENT DE JEUNES
Les catégories U12/13, U14/15, U16/17/18 sont en groupement avec le FC3R (St Gildas des Bois et
Dréfféac) et Missillac FC.

Nouveau nom et nouveau logo : Groupement de Jeunes des Portes de Bretagne (GJPB).

Le FCAM compte 2 équipes séniors :
e L’équipe 1 évolue en 4™ division et I’équipe 2 évolue en 5™ division.
Entraineur principal : Stéphane Bompoil.

.| Nous recherchons, comme tous les ans, des bénévoles, dirigeants, entraineurs pour pouvoir aborder
sereinement la prochaine saison 2025/2026.

LES EVENEMENTS A FIN DECEMBRE
e 13/09 = Feu d’artifice avec restauration et bar avec le BCBZH.
e Octobre = Loto a Sévérac.
e Vacances d’Octobre = Stage foot avec nos éducateurs.
e Décembre = Loto a Sévérac.

Pour nous rejoindre c’est simple : soit par téléphone, SMS, Facebook ou Instagram du club (FCAM).

Les entrainements seront ouverts aux non licenciés sur tout le mois de septembre sur toutes les catégories
du club (U6 -> Séniors).
Nous invitons donc toute personne voulant s’initier a la pratique du foot quelle que soit la catégorie.

DAMIEN CHAUSSEE 06 49 46 07 05 Président
BENJAMIN FREHEL 07 61 53 35 60 Secrétaire général

Association « Collectif Saint-Dolay Citoyens ! »

(Re)créer de la fraternité et de I'entraide, tisser des relations entre les habitants, rencontrer ses voisins, faire
du lien entre les générations.
Depuis 2020, le collectif « Saint Dolay Citoyens ! » est un incubateur de projets pour notre commune.

Composé de Dolaysiennes et Dolaysiens, il aide et accompagne les envies des habitants. Le collectif soutient
par exemple des initiatives :

- « Gratui-T », espace de réemploi, recyclage, dons et échanges : de la vaisselle, des vétements, des livres,
de la déco : vous donnez ou vous prenez, tout est gratuit !

- « Le Potageons » : le jardin partagé dans le bourg de Saint-Dolay. Planter, cultiver, récolter et donner a des
associations solidaires, faire ensemble et partager des moments de convivialité !

- De nombreux événements comme des projections-débats de documentaires, des animations nature, des
festivals, des forums de discussions pour animer notre commune.

Imprimé par nos soins — Ne pas jeter sur la voie publique
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Dans un monde en pleine mutation, « Le Collectif Saint-Dolay Citoyens | », c’est faire part de vos envies
locales, aider a I’éclosion de projets a Saint-Dolay et apporter votre expertise (et votre expérience !) dans les
débats sur les sujets de la commune et de I'intercommunalité.

Venez participer a la création d’événements autour de la transition citoyenne, sociale, agricole, économique
et écologique a Saint-Dolay.

Parce qu’il est nécessaire de se rencontrer encore et de s’écouter, pour batir un territoire qui satisfasse le
plus grand nombre d’entre nous, rejoignez-nous !

Nous contacter :
2 Maisonneuve, 56130 Saint-Dolay
saintdolaycitoyens@mailo.com

‘\EUI'.SI D0Lay

~._ s “,0’/' _‘-
P
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Agenda de la Médiatheque

N "J’" Vendredi

' 26/09
a 20h
Théatre
d'impro

Gratuit — Tout public — Réservation recommandée

Téléphone : 02 99 90 29 29 - Email : mediathequeg@saintdolay.fr

Nostalgeek / Théatre d'improvisation
avec La Troupanou
Vendredi 26 septembre a 20h

Synopsis : nous sommes en 2134, des grands-parents
recoivent la visite de leurs petits-enfants a la maison de
retraite. Ils discutent avec la jeune génération qui vit
désormais sans écran depuis la grande panne électrique
mondiale de 2100 de « comment c'était avant » quand

eux avaient télés, smartphones, tablettes et ordinateurs...

Les comédiens de la Troupanou vous proposent, avec
humour et en famille, d'imaginer avec eux des histoires
autour de la place des écrans dans nos vies.

Gratuit / Tout public / Inscription recommandée

Gratuit et ouvert a tous,
que vous lisiez déja de la science-fiction
ou pas du tout !

un rendez-vous programmé dans le cadre de

Biblisen . .
“ufolie: 44, akiak

o ERY

Tél. : 02 99 90 29 29 - Email : mediatheque@saintdolay.fr

Pass’heure / Rencontre littéraire
Samedi 4 octobre de 10h30 a 11h30

Un rendez-vous d'1 heure pour vous donner envie de lire
de la science-fiction.

Les bibliothécaires vous invitent a un moment de
découvertes et d'échanges autour d'une sélection de
romans de science-fiction.

Que vous soyez lecteur passionné ou jusqu'ici peu attiré
par la SF, ce rendez-vous a été soigneusement préparé
pour vous accompagner vers de nouveaux horizons.

Public ados—adultes
Gratuit / Inscription recommandée
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Coordonnées de la médiathéque Horaires de la médiathéque
Téléphone de la médiathéque > 02 99 90 29 29 Lundi Fermée Fermée
Mail > mediatheque@saintdolay.fr Mardi Fermée Fermée
Facebook > @MediathéquedeSaintDolay Mercredi 9h30-12h 13h30-18h30
Consultation du catalogue en ligne > https://stdolay-pom.c3rb.org Jeudi Fermée 16h30-18h30
Site internet de la commune > https://www.saintdolay.fr Vendredi Fermée 16h30-18h30

Samedi 9h30-12h Fermée
Dimanche Fermée Fermée

12



