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L’association Loisirs Danse  
 

IL N’Y A PAS D’AGES POUR COMMENCER LA DANSE DE 4 à 99 ANS !!!!!  
VENEZ ESSAYER, LE 1ER COURS EST UN ESSAI GRATUIT 

 

Éveil et Initiation à la danse (à partir de 4 ans). 
Dès l’âge de 8 ans, le choix peut se faire entre le Modern Jazz et le Contemporain 
(ou la pratique des deux disciplines, avec des tarifs dégressifs à partir de deux 
cours). Les séances ont lieu les lundis, mardis et vendredis, selon les tranches 
d’âge. 
 

Cours Adultes : - Modern Jazz (débutant et intermédiaire) : le lundi de 20h à 21h. 
 - Contemporain (avancé) : le mardi de 19h30 à 21h. 
 - Contemporain (débutant) sans contrainte et prés requis.  
   Pour ce cours, Johana notre professeure de danse s’adapte à chacun avec ses maux 
   et difficulté, le lundi de 9h30 à 10h30 à Nivillac 

Inscriptions : Une permanence aura lieu le lundi 7 septembre 2026 de 16h30 à 19h au complexe sportif de 
Saint-Dolay, en présence de notre professeure de danse. 
La reprise des cours est fixée à la semaine du 14 septembre 2026. 
 

Renseignements : www.loisirsdanse.fr ou au 06 83 84 76 79. 
 
Le Rond Mitao  
 

Depuis de nombreuses années, les pratiquants de la danse bretonne, des environs : Pays 
de Redon, Pays de Muzillac, Malansac, Marzan, Pénestin…, se regroupent au sein de 
l’association du « Rond Mitao » de Saint-Dolay. Ils aiment se retrouver le mercredi soir.  
Les 2 heures hebdomadaires sont animées par des musiciens et aussi des musiques sur 
CD. 
 

L’association du Rond Mitao reprendra ses activités le 23 septembre 2026.  
 

L’organisation de la saison prochaine reprendra sur les mêmes principes. À savoir 2 soirées danse par mois, 
le mercredi de 19h à 21H. On y apprend quelques danses et surtout on revisite celles qui sont plus connues.  
La soirée ne se présente pas sous la forme d’un cours, mais davantage en mini fest-noz. L’ambiance est 
agréable et conviviale.  
 

Quelques rendez-vous plus conviviaux s’échelonnent dans la saison, au moment des fêtes de fin d’année, au 
mois de février, au mois de mars avec l’organisation du Fest-Deiz (21 février 2027) ainsi qu’une soirée festive 
pour clôturer la saison.  
 

Le bureau de l’association réfléchit également à l’organisation d’une sortie sur une journée où tous les 
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adhérents danseurs ou non seraient conviés. 
De nombreux échanges sont aussi réalisés avec d’autres associations soit du Pays de Retz, soit du Pays de 
Fréhel (22) ou encore, comme en 2024, avec une association de Moulin qui pratique les danses auvergnates 
et bourbonnaises. 
 

L’adhésion peut se faire tout au long de la saison. Pour celles et ceux qui souhaitent nous rejoindre, voici les 
contacts : 
Tel : 02 99 90 24 04 ou 0667874929 
Mail : gilmario@orange.fr 
L’adhésion est de 15€ l’année… Vous serez les bienvenus. 
 
L’Endansée 
 

Après une année riche de propositions chorégraphiques, d'ateliers de pratique de 
qualité et le festival "Aelwez endansé" qui a suscité l'enthousiasme du public (encore 
merci pour vos retours chaleureux qui témoignent de votre curiosité et de votre plaisir 
à découvrir la Danse !), l'Association l'Endansée se prépare à sa 3ème saison. 
 

Notez dès à présent la date du prochain atelier qui aura lieu le samedi 7 novembre de 
14h30 à 17h00 au complexe sportif de la Noë, salle multisport. 
Nous attendons avec impatience le retour de la "Compagnie Jusqu'à maintenant" que 
vous avez pu découvrir lors du festival. Ne manquez pas l'opportunité de traverser l'univers chorégraphique 
si riche et si sensible de Stéphanie Gaillard et Maxime Herviou. L'atelier est ouvert à tous à partir de 16 ans. 
Les inscriptions sont déjà ouvertes sur HelloAsso :  
https://www.helloasso.com/associations/association-l-endansee/evenements/atelier-danse-
contemporaine.  
 

Le projet, au cours de l’année, d’un autre atelier GAGA avec Caroline Boussard est à l'étude. La date n'est 
pas encore fixée. Nous communiquerons sur notre page Facebook le moment venu. 
 

Nous œuvrons également à la 4ème édition du festival "Aelwez Endansé". De beaux projets sont dans nos 
cartons. 
 

Si vous souhaitez nous rejoindre, nul besoin d’être danseur. Toutes les compétences et tous les soutiens 
seront bienvenus et permettront d'offrir à nos concitoyens des spectacles gratuits et de qualité. 
 

Pour nous contacter : 
• Mail : contact.lendansee@gmail.com 
• Tel : 06 77 81 43 44 
• Facebook : https://www.facebook.com/association.l.endansee 
 
Yoga pour tous 

 

L’association « Yoga pour tous » vous propose des cours de yoga d'une heure, le 
lundi à 18h et le jeudi à 9h au complexe sportif. 
La cotisation annuelle est de 165€.Le premier cours est gratuit. 
 

Reprise des cours le lundi 14 et le jeudi 17 septembre. 
 

Ces cours s’adressent à tous, ils sont dispensés par Nathalie ROBERT, professeur de yoga de la Fédération 
Nationale des enseignants de Yoga. Ils sont composés d’étirements, d'enchainements de postures, 
d’exercices de respiration et de relaxation. 
 

Pour plus de renseignements s’adresser à :  
Dominique Keroyant au 06 75 68 76 79 ou famillekeroyant@orange.fr 

 

 

https://www.helloasso.com/associations/association-l-endansee/evenements/atelier-danse-contemporaine
https://www.helloasso.com/associations/association-l-endansee/evenements/atelier-danse-contemporaine
mailto:famillekeroyant@orange.fr
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Vingt ans et un et un haut gradé en karaté à Saint-Dolay 

 

La saison 2026/2027 pour le karaté Dolaysien s’annonce comme une saison sous 
le signe de la reconnaissance des compétences. 
 

Un nouvel instructeur tout récemment diplômé Jimmy SOBANDITH viendra 
officiellement rejoindre le rang des 5 instructeurs du KSD. 
 

Rappelons aussi que le club de karaté redémarrera sa 21ème saison avec son 
Président Jean-Pierre HAMON élevé il y a quelques mois à PARIS au grade de 6ème 
DAN ceinture rouge et blanche.  
Premier haut gradé du club. Thierry RENAUD directeur sportif du club devra quant à 
lui commencer cette saison sa préparation de ce même grade qu’il pourra présenter 
en juin 2027.    
 

Les objectifs de la saison à venir sont donc dans la continuité de ce que le club c’est 
toujours donné comme marqueur. Former, aimer, performer, maîtriser !! toutes ces valeurs sont le fil rouge 
de notre club et tout cela dans l’écoute et la bienveillance. 
 

Self/Défense 
 La saison 2026/2027 sera celle également de la continuité avec comme objectif premier, faire découvrir cette 
discipline qui peut être pratiqué à tout âge.  
Le cour hebdomadaire reste inchangé, le mercredi de 18h15 à 19h30. 
Les inscriptions peuvent se faire tout au long de la saison sportive. Le premier cours 
est gratuit. 
 

Le renouvellement des licences et nouvelles inscriptions : 
 Karaté et Self/défense mardi 01 et vendredi 04 septembre 2026, de 18h00 à 19h30. 
Lieu : complexe sportif 
Contact tél : 06 11 26 17 13 ou 06 61 74 59 76 
Email : ksd.stdolay56@gmail.com 
 

Reprise des cours : 
Le karaté Shito-Ryu reprendra ses cours le mardi 08 septembre 2026. 
La Self/défense reprendra ses cours le mercredi 09 septembre 2026. 
Les 2 premiers cours de karaté enfants ou adolescents/adultes sont gratuits. 
 
 
Amicale laïque de l’école Arc-en-ciel   
 
L’amicale laïque de l’école Arc-en-ciel (ALAC) reprendra ses activités à partir de 

septembre.   

 

Comme chaque année, les actions menées par l’association (ventes, 

manifestations, ...) permettront de participer au financement des activités 

pédagogiques de l’école et notamment les sorties scolaires des classes.  

  

L'amicale laïque est ouverte à tous les amis de l'école et pas uniquement aux parents d'élèves, alors n'hésitez 

pas à nous rejoindre pour mener nos actions ensemble (Boum des enfants, vide grenier, fête de l'école, etc.…) 

 
Contact : Alac56130@laposte.net ou sur notre page Facebook https://www.facebook.com/alac56130/ 

 

Les membres du bureau 

mailto:ksd.stdolay56@gmail.com
mailto:Alac56130@laposte.net
https://www.facebook.com/alac56130/
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                 LE CIRQUE S’INVITE À SAINT-DOLAY !                  
 
Les enfants de l’école Notre-Dame-Jeanne d’Arc vous donnent rendez-

vous pour 2 spectacles de cirque !                                                      

 

             Vendredi 13 novembre 2026 

             Samedi 14 novembre 2026 
 

Acrobaties, jongleries, équilibre, rires et émotions seront au rendez-

vous !      

 

                Venez encourager nos jeunes artistes et les applaudir ! 

                 Deux spectacles… mais une seule promesse : passer un excellent 
moment en famille ! 
 

 

BCBZH – Basket Club BZH Rieux – Saint-Dolay 

Date à retenir ! Le BCBZH débutera sa saison par un match de basket de 
haut niveau le samedi 12 septembre 2026, 20h à Saint-Dolay. ES Crossac 
Basket (RF2) VS Les Fréchets Basket Club (Pré-nationale). Entrée gratuite. 
Bar et restauration sur place. 

Notre club comptera cette saison 10 équipes, des micro aux séniors (130 
licenciés). Il dispose également de trois arbitres officiels, répartis sur les 
championnats régionaux seniors et jeunes, ainsi que les rencontres dé-
partementales. Ces derniers dispensent des initiations dès 13 ans, et un 
approfondissement des connaissances pour les 15-18 ans.        
Recrutement en cours - Nous sommes à la recherche de nouveaux 
talents pour compléter nos effectifs, pour les catégories : 

-          U7 F/G (né(e) en 2020/2021) 
-          U9 F/G (né(e) en 2018/2019) 
-          U11 F/G (né(e) en 2016/2017) 
-          U15G (né en 2012 / 2013) 
-          DF4 (né(e) en 2007 et +) 

SEPTEMBRE-DECOUVERTE – Nous ouvrons nos entrainements à tous sur le mois de septembre (3 séances 
gratuites). L’occasion de tester notre organisation, notre club et t’aider à te décider à rejoindre le BCB ! 

Nouveau créneau au BCB – Le Basket Loisirs ! Vous souhaitez pratiquer du sport orienté basket sans la pres-
sion de la compétition, entretenir votre forme ou tout simplement partager un bon moment sur le terrain ? 
Ce créneau est fait pour vous ! Accessible à toutes et tous ! Tous les mardis des semaines paires, de 19h30 à 
21h. À St-Dolay et Rieux. À partir du 1er septembre 2026. Tarif : 100 € pour l’année.  

Renseignements : resp.technique.bcbzh@gmail.com. 

Contact : Retrouve toutes nos infos sur nos réseaux sociaux. Facebook : Basket-Club BZH Rieux St-Dolay. 
Instagram : bcbzhb. * secretairebcbzh@gmail.com. 

Nous vous accueillons le samedi 5 septembre, de 11h à 12h, au complexe sportif de St-Dolay pour vous 
accompagner dans vos démarches d’inscriptions. 

 

mailto:resp.technique.bcbzh@gmail.com
mailto:secretairebcbzh@gmail.com
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Saint-Do Lud’ : pour jouer ensemble tout simplement ! 
 

Après une première année et des dizaines de parties, c'est reparti pour un tour ! 
Saint-Do Lud' vous propose deux soirée jeux par mois, le 1er et 3ème mardi du mois, 
ouvertes à toutes et tous, petits et grands, joueurs débutants ou experts, à la salle de 
convivialité (complexe sportif de la Noë). 
 

Pour participer aux soirées il y a deux possibilités : 
– Adhérer à l’association pour ensuite avoir accès gratuitement à tous les rendez-vous (10€ pour les 

adultes, 5€ pour les enfants) 
– Venir ponctuellement et payer à la soirée (2€par personne)  

 

Au programme cette année l'association vous propose de découvrir ensemble et 
de tester la sélection du prix Double 6. 
Le Double 6 est un prix décerné par le public lors du Festival des jeux de Saint-
Herblain. Dès que la sélection sera annoncée, nous ferons l'acquisition des jeux 
pour vous les faire découvrir lors de nos soirées jeux ! 
 

Vous voulez nous rejoindre n'hésitez pas à venir nous voir ou nous contacter : 
Email : saintdolud@kaz.bzh | Facebook : Saint-Do Lud' | Whatsapp : 
 

Premier rendez-vous mardi 15 septembre 2027 à 19h - Gratuit 

Attention : pas de soirée jeux le 1er septembre 

 

LA PALETTE DOLAYSIENNE  
 
Des ateliers animés par un artiste peintre professionnel. 
Un accompagnement personnalisé dans l'apprentissage et le perfectionnement de diverses techniques de 
peinture (gouache, aquarelle, acrylique, huile). 
 
Les ateliers fonctionnent le lundi toutes les semaines impaires par séance de 3 heures de 9h à 12 h et de 14h 
à 17 h à la Médiathèque de Saint-Dolay.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prochain rendez-vous les lundis  

Septembre 7 et 21 

Octobre 5 et 19 

Novembre 2, 16 et 30 

Décembre 7 et 21 

Janvier 2027 4 et 18 

Février 8 et 22 

Mars 8 et 22 

Vos contacts pour en savoir plus :  
 
Dominique DURANT (06 22 07 79 00)  
ou Annie LEPAGE (06 73 08 56 85)  
ou par courriel à lapalettedolaysienne@gmail.com 
 
Venez nous visiter et faire un essai gratuit 
 
 

mailto:saintdolud@kaz.bzh
mailto:lapalettedolaysienne@gmail.com
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JOURNÉES EUROPÉENNES DU PATRIMOINE 2026 

À l'occasion des Journées Européennes du Patrimoine, l'association Saint-
Dolay Histoire et Patrimoine vous propose une exposition 
photographique consacrée au patrimoine local. 

📅 Du 9 au 26 septembre 2026 

📍 Hall d'entrée de la mairie de Saint-Dolay 

🕒 Aux horaires d'ouverture de la mairie 

Cette exposition sera suivie d'une visite guidée des principaux sites 
historiques du bourg : 

📅 Dimanche 27 septembre 2026 

🕤 De 9 h 30 à 12 h 00 📍 Rendez-vous place de l'Église 

Inscription obligatoire pour la visite guidée 
Pour participer à la visite, merci de compléter 
le bulletin d'inscription ci-dessous et de le re-
tourner : 

• soit par courriel à l'adresse suivante 
: saintdolay.histpat@gmail.com 

• soit en déposant le bulletin dans la 
boîte prévue à cet effet sur le lieu de 
l'exposition, dans le hall de la mairie. 

 
Date limite d'inscription le mercredi 23         
septembre 2026 
 
 
 

SAINTDOTEKADO 

Association pour les jeunes de 13 à 17 ans 

Tournoi de palets sur Plomb en doublette 
aura lieu le samedi 19 décembre. 

 
La recette du tournoi servira à financer un séjour à Biscarosse 
pour un groupe de 15 jeunes cet été. 
 

 salle polyvalente, 56130 Saint-Dolay  

 
 
 
 
 

mailto:saintdolay.histpat@gmail.com
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La Dolaysienne : une marche et une course solidaires mixtes à Saint-Dolay 

Les associations Les Cousettes de Saint-Dolay et Les Rendez-vous des 
Rives unissent leurs forces pour organiser la seconde édition de La Dolaysienne, 
un événement citoyen et solidaire qui se tiendra le dimanche 4 octobre 
2026 à Saint-Dolay.  

Celui-ci se veut à la fois sportif, convivial et engagé. La Dolaysienne propose 
une marche et une course ouvertes à toutes et à tous, dans le but de soutenir la 
lutte contre le cancer, qu’il touche les femmes ou les hommes.  

Inscrite dans le cadre de la campagne nationale de sensibilisation, cette initiative 
locale encourage chacun à prendre part à la prévention à travers l’activité 
physique.  

Au-delà de la mobilisation, l’objectif est double : sensibiliser le public à l’importance du dépistage et de 
l’accompagnement des personnes malades et récolter des fonds destinés à la recherche médicale et à 
l’accompagnement des patients. Les organisateurs appellent la population locale, les familles, les sportifs du 
dimanche comme les confirmés, à se joindre à ce bel élan de solidarité. 

Une course de 9 km (à partir de 16 ans, non classée) ainsi que deux parcours de marche (5 km et 9km) sont 
proposés. 9h30 : échauffement en musique puis à 10h00 : départs échelonnés de la course et de la marche.  

Rejoignez-nous le dimanche 4 octobre à Saint-Dolay pour faire de cette seconde édition de La 
Dolaysienne un événement porteur d’espoir, de prévention et de générosité ! 

Informations et inscriptions sur Helloasso Les rendez-vous des rives, via les dépliants déposés dans les 
commerces dolaysiens ou au 07.49.91.21.50 (à partir du 02 septembre 2026).  

 

LE TÉLÉTHON FÊTE NOËL  

Les Rendez-vous des rives organisent une journée festive « Le Téléthon fête 
Noël »  

À Saint Dolay, le samedi 05 décembre 2026. 

Événement au profit du Téléthon sur les sites de Burin, Sainte Anne et le 
bourg de Saint Dolay. 

Au programme : animations pour petits et grands, repas convivial suivi 
d’une soirée dansante pour finir la journée en beauté au profit du Téléthon 
!  

Informations sur le site Helloasso Les rendez-vous des rives, les comptes 
Facebook et Instagram 
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Le Piège à çons (« Maisonneuve » à Saint-Dolay) n’a jamais vraiment cessé de vivre cet été et redouble de 
projets pour les mois à venir. 
 
Programme de septembre : 

• 4 septembre : Folknoz, entre bal folk et fest-noz — danses bretonnes, mais pas seulement. 
• 12 septembre : concert du trio « Rozett » — chansons traditionnelles de Haute-Bretagne revisitées. 
• 29 septembre : théâtre de marionnettes « Mamita », jeune public. 

 
Programme d’octobre : 

• 9 octobre : Folknoz. 
• 11 octobre : stage d’improvisation théâtrale. 
• 16 octobre : concert du duo « Hamon-Martin », hommage à Frédéric Lambierge, dit « Gazman ». 
• 27 octobre : spectacle musical « Bruissements », tout public adulte. 
• 28 octobre : spectacle musical « Bruissements », jeune public. 

 
Programme de novembre : 

• 1er novembre : concert solo Âmélie — compositions et/ou reprises par Amélie Dalibert. 
• 10 novembre : conte dansé « L’histoire de l’étrange ET ». 
• 11 novembre : concert de chants du monde avec Emma Morin, jeune public. 
• 22 novembre : stage d’improvisation théâtrale. 
• 27 novembre : Folknoz. 
• 28 novembre : concert solo de Philippe Bellet, « Routine 66 » — guitare, voix et planche de bois. 

 

L’accès aux diverses prestations est libre. Les artistes sont rémunérés « au chapeau » : chacun est invité à 
verser une participation à la hauteur de la qualité de la programmation. 
 

L’association « Les copains du Piège » participe à la vie du lieu. 
Renseignements : le-piege-a-sons@orange.fr / 07 86 34 68 70 
Un site permet de se tenir au courant des activités du Piège à çons et d’obtenir des précisions sur chacune 
d’elles : horaires, intervenant(e)s… 
www.piege-a-sons.org 
À bientôt. 

 

 
L’équipe Cigogne Mitaode. 
 

L'association Cigogne Mitaode héberge les activités de l'Espace Gratui-T 
et du Potageons.  
 

Le Potageons est un espace jardin où tous peuvent participer, c’est un 
lieu de partage, convivialité et solidarité qui vous accueille sur le même 
site, dates et horaires identiques à l'Espace Gratui-T.  
 
Contacts : 
lepotageons@gmail.com 
gratui-t@mailo.com  
https : www.facebook.com/ gratuiT56130  
 
 
 
 
 

mailto:lepotageons@gmail.com
mailto:gratui-t@mailo.com
http://www.facebook.com/
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LE LOCAL : Espace Collectif et Épicerie Associative 
 

Du 9 au 12 septembre, vous êtes invité à fêter notre 6ème ANNIVERSAIRE :  
Une semaine de rendez-vous pour découvrir l’espace collectif et l’épicerie associative 
LE LOCAL. 
Mercredi 9 : Repas partagé enfants/grands-parents à partir de 10 h 
Vendredi 11 :  Visite la Ferme de Kerbizien.  Départ 15h45  
Samedi 12 : Créations végétales, balade nature (vannerie). Départ 8h30-11h30 
- FÊTE et REPAS anniversaire, expo productrice  et 6 musiciens pour nous faire vibrer 
et danser aux rythmes de la samba brésilienne avec le groupe « Beth4ever ». 
 

Vous pouvez aussi participer à nos différents ateliers programmés chaque mois : 
cantine solidaire, ateliers cuisine, tricot, jeux de société, écriture, chants, répare’café, gym neurones, jonc et 
paille etc.… ou proposer et animer des activités qui contribuent à dynamiser notre tissu associatif, à créer 
du lien social et à développer la vie culturelle et économique de Saint-Dolay. Programme sur 
www.lelocalsaintdolay.bzh 
 

Envie de grillades de châtaignes avec sa bolée de cidre, ou d’une bonne soupe de courges ? 
- Samedi 31 octobre : FÊTE DES COURGES et PARTAGE PLANTS, de 10h00 à 13h00. Venez partager vos 

idées, vos plants et graines, rencontrer des passionnés du jardinage et du végétal, expliquer vos 
réussites…  Au jardin, tout est bon à prendre et à échanger. 

 

EXPOSITION DE CHAMPIGNONS avec l’association Mycologique du Morbihan : identification et conseils 
pour tous les champignons de notre région. En partenariat avec Arc Sud Bretagne : 

- Samedi 31 octobre : Arbres d'ici et leurs usages face au défi climatique, de 9h00 à 12h00. Nous 
invitons les habitants à venir découvrir les arbres de la commune de Saint-Dolay et à partager leurs 
connaissances. Balade animée par une professionnelle-animatrice nature. 
 

Dans le cadre de la Semaine Européenne de la réduction des Déchets (SERD), En partenariat avec Arc Sud 
Bretagne :  

- Samedi 7 novembre : LA CUISINE ANTI-GASPI, de 9h00 à 12h00. Nous cuisinons ensemble des 
produits simples, locaux, bio et expérimentons des modes de conservation… 
 

Des idées-cadeaux pour les fêtes de fin d’année. 
- Samedi 12 décembre : MARCHÉ DES PRODUCTEURS, ARTISTES ET ARTISANS D'ART, de 10h00 à 13h00. 
Dégustation et vente des produits de nos producteurs, exposition-vente de nos créateurs artistes et artisans 
locaux. 
 

Commencer l'année dans la bonne humeur et la convivialité, pour toutes et tous, 
- Dimanche 10 janvier : GALETTE DES ROIS et spectacle tout public, à 15h00, salle polyvalente.  
                                                                                                                                                                                 

Adhérez et participez à la vie des associations de notre commune, rejoignez-nous : 
Association LE LOCAL : 2 rue du Crézelo – Facebook : Le Local, épicerie associative 
Inscriptions aux divers évènements : 02 23 10 29 94 ou Courriel : lelocalsaintdolay@mailo.com 
 

Préparation BULLETIN ANNUEL 
 

     Transmission des articles - Bulletin municipal de Saint-Dolay.  

       Date limite de réception : dimanche 15 novembre 
 Les articles doivent être transmis au format numérique texte, sans insertion de photographies (à l’exception 

de celles nécessaires à la mise en page).           Les photographies doivent impérativement être envoyées en 
pièces jointes afin de préserver leur qualité d’impression. 

         Les envois sont à adresser par courrier électronique à l’une des adresses suivantes : 
pcanaux_st_dolay@yahoo.com  ou mairie@saintdolay.fr 

http://www.lelocalsaintdolay.bzh/
mailto:pcanaux_st_dolay@yahoo.com
mailto:mairie@saintdolay.fr
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Le Saint-Jean reprend vie à Saint-Dolay : Un projet participatif autour d’un voilier de 7 mètres 

À Saint-Cry et à Saint-Dolay, un projet original rassemble depuis plusieurs mois des Jeunes, des familles, et 
des bénévoles compétant et professionnel autour d’un même objectif : redonner vie au Saint-Jean, un voilier 
de 7 mètres. 

Propriété auparavant d’une troupe de scouts marins dans le Finistère, le bateau a rejoint la paroisse de Saint-
Dolay, Saint-Cry et Théhillac. Une nouvelle aventure commence alors pour ce bateau, mais aussi pour celles 
et ceux qui ont choisi de s’investir dans sa restauration. 
Porté par l’association Apprendre, Découvrir et Vivre, ce projet repose sur des valeurs simples : partage, 
transmission, apprentissage et vie ensemble, toute génération confondue. 
 
Un chantier qui rassemble 

Chaque semaine, des bénévoles se retrouvent dans l’atelier installé à Saint-Cry pour 
participer à la rénovation du bateau. Chacun apporte ses compétences et son savoir-
faire : bricolage, menuiserie, couture, mécanique ou encore travaux d’aménagement. 

Le chantier est avant tout participatif et intergénérationnel. Il permet de transmettre 
des compétences, de créer du lien et de construire ensemble un projet commun. 
Après cette première étape de restauration et de mise aux normes, l’objectif est de 
permettre progressivement aux membres de l’association de découvrir et pratiquer la navigation, à travers 
l’apprentissage de la voile et du matelotage. 
 
Le baptême du Saint-Jean 

Une nouvelle étape importante a été franchie le dimanche 23 août dernier, au port de Cran, avec le baptême 
du Saint-Jean. 

Ce moment symbolique, partagé par les bénévoles, les familles et les membres de l’association, en présence 
de la 1ere adjointe et de la 5ème adjointe, marque officiellement le début d’une nouvelle vie pour le voilier, 
après plusieurs mois de travail et de restauration. 
L’aventure ne fait toutefois que commencer : les bénévoles poursuivent les travaux et se projettent déjà 
vers les premières navigations. 
Le Saint-Jean devient ainsi bien plus qu’un bateau : un projet collectif où chacun peut apprendre, transmettre 
et partager. 
L’association recherche :  
Une remorque 2 essieux (2 tonnes) pour la manutention du bateau 1 jour fin octobre début novembre idem 
au printemps. 
Une 4L ou 2cv pour accompagner 3-4 jeunes dans la restauration complète de la voiture.  
 
 

Pour découvrir le projet, participer au chantier ou soutenir l’association 
CONTACT : Association Apprendre, Découvrir et Vivre  
Paroisse de Saint-Dolay, Saint-Cry et Théhillac, 2 ter Rue de Coueslan, 
56130 
Email : paroissecdt@gmail.com  / 06 70 81 18 84 
 
 
 
 
 

mailto:paroissecdt@gmail.com
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